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Qui sommes-nous ?

A .
/ | Vivamos en bref :

* ONG suisse fondée en
1981, active dans six pays
d’Amérique latine et un
pays d’Afrique de I'Est

* Approche : partenariats
locaux et durables,
participation
communautaire, Orienté
vers les résultats

En 2024, la charge de travail totale

de I'ensemble du personnel
correspondait a 9,17 équivalents
temps plein.
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Notre organisation en chiffres

Provenance des fonds

® Fondations privées/associations 49 %
DDC 24 %

@ Cantons/communes 10 %

© Entreprises/
Fondations d'entreprises 8 %

® Particuliers 6 %

® Chaine du Bonheur 3%

©® Paroisses 1 %

Evolution des dons 2020-2024

En millions de CHF

En 2024, 100 CHF sont répartis comme suit

® Programmes: 81 CHF
® Fundraising: 14 CHF

@ Administration: 5 CHF
2020 2021 2022 2023 2024

Rapport annuel 2024
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Orientation systématique vers les impacts

UNE ALIMENTATION
 Seul double lauréat du prix SDC-NADEL Impact | DURABLE COMMENCE

AL

* Travail fondé sur des preuves scientifiques et basé
sur des méthodes scientifiques

* Deuxieme co-publication du rapport biennal sur la
nutrition mondiale

- Depuis 2021, nous avons réussi a améliorer
durablement la sécurité alimentaire dans nos projets
— le taux d’insécurité alimentaire est passé de 61 % a
25 %.
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Nos programmes aux Latin Amérique et Afrique de I’Est

Programme
Eauet
nourriture
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Programme
Des ponts
vers I'école

-

Programme

Des ponts

vers la vie
professionnelle

Eau & Nourriture : Grace a des pratiques agroécologiques et la protection de
ressources naturelles (eau, foréts, sol), les familles des petits agriculteurs
améliorent leur sécurité alimentaire, en conservant I'environnement.

Des ponts vers I’école : Grace a un soutien préscolaire intégral, nous préparons
les jeunes enfants de familles marginalisées pour I'école.

Des ponts vers la vie professionnelle : formation professionnelle reconnue, un
soutien psychosocial et une intégration au marché du travail formel.



Résultats 2024
Programme «Eau et nourriture»

4’173 petit-e's paysan-ne-s formé-e-s agriculture écologique
— 41 ha de surface forestiere reboisée
— 29 ha ont été convertis en systemes agroforestiers.

— 42 100 personnes ont bénéficié d'une utilisation réglementée
des ressources naturelles

— |'utilisation de 23 600 ha de terres a été réglementée par des
plans d'occupation des sols.

— 1’455 personnes profitent des fourneaux économes en bois de
chauffage

Vivamos
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Apercu plus détaillé d’un de nos projets:
Défis dans la région du Trifinio a I'ouest du Honduras

Problématique:

— Les foréts montagneuses du Trifinio
constituent le chateau d’eau de 'Amérique
centrale.

— Elles alimentent trois grands fleuves : le Rio
Ulda, le Rio Motagua et le Rio Lempa.

— La déforestation, la surexploitation des
terres et le changement climatique

menacent cet écosysteme vital.
Honduras

Ocotepeque
Guatemala Reserva Biolégica
%Volcan Pacayita

- Lempira
O
Salvador

Nicaragua

Tegucigalpa Amérique i

centrale
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Notre Réponse

Objectifs du projet

— Protéger les sources d’eau grace a une gestion
durable des ressources naturelles

— Restaurer les zones forestieres dégradées
pour préserver la biodiversité

— Améliorer la sécurité alimentaire des familles
Lenca grace a I'agroécologie, en contribuant a
la biodiversité

Budget: CHF 449’291 pour 3 ans.
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Des pratiques durables pour restaurer les écosystemes et renforcer la
résilience

* Agroécologie et agroforesterie :
accompagnement de 220 familles pour
cultiver de maniere durable

* Jardins potagers familiaux et semences
locales : promotion de plantes nutritives
traditionnelles et création de banques de
semences dans 11 villages.

e Suivi climatigue communautaire :
installation de pluviometres et formation
d’habitants pour observer les précipitations
et adapter les cultures.
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Gestion communautaire de l’eau et restauration des forets

— Renforcement des comités locaux de gestion de I'eau &
et des terres dans 19 villages

— Restauration des zones forestieres stratégiques:
transfert de terres privées vers les communautés et
reboisement.

— Suivi de l'eau, de la flore et de la faune pour orienter
la planification et la conservation.

— Acces a l'eau et aux installations sanitaires :
réhabilitation des réseaux d’eau

— Foyers économes en bois : réduction de 30-50 % de
bois et amélioration de la santé
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Comment nous travaillons

— Collaboration a long terme et direct avec des
organisations locales

— Soutien de capacités techniques et
institutionnelles selon les besoins locaux

— Echange régionaux
— Visites régulieres sur place, dialogue constant
— Suivi du travail
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Un grande merci !

Sabine Maier
Directrice

maier@vivamosmejor.ch

Vivamos Votre don en

bonnes mains.

vivamosmejor.ch
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